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L!"#$%&'(!(')"*+!,$-./-."0'/1-.2",$-"'3/-45-3"&!"#5'6-5!"
Guia de varietats locals de Menorca, és el resultat de 

&+-1-($(')"*+$3!"*-"&-."!(('73."*-&"#578-(/-"Fomento de 
las Buenas Prácticas Ambientales en la Reserva de Biosfera, 

que el Consell Insular de Menorca va iniciar el novembre de 

2008 en el marc del Programa empleaverde, gestionat per la 

Fundación Biodiversidad i cofinançat pel Fons Social Europeu. 

9+!#!5'(')"*+!,$-./!"4$'!"37":!$5'!"-./!/"#7..'%&-".-3.-"
&-."!#75/!('73."*-"/7/-."!,$-&&-."#-5.73-.",$-":!3";7&4$/"
(76#!5/'5"&-.".-;-."&&!;75."7"-&.".-$."(73-'1-6-3/."!6%"-&"
Banc de Llavors de Varietats Locals de Menorca, ni sense 

la feina feta durant els darrers anys per APAEM (Associació 

*-"<57*$(/75."*+=45'($&/$5!">(7&?4'(!"!"@-375(!AB">6#-5?2"
.7%5-/7/2"!,$-./!"4$'!":!"-./!/"#7..'%&-"45C('-."!"&!".!;'-.!"'"
-&".!%-5"0-5"*-&."#!4-.7."'"&-."#!4-.-.2"'"*+!,$-&&-."#-5.73-."
!0'('73!*-.2",$-":!3".!%$/";!&75!5"'"(73.-5;!5"!,$-./-.";!-

5'-/!/."!&.".-$.":75/."'"!"&-.".-;-."($'3-."!&"&&!54"*-&"/-6#.2"
/5!3.6-/-3/"*-"#!5-."!"0'&&."-&."(73-'1-6-3/."!4573?6'(."'"
culturals associats a cada cultiu (nomenclatura, maneig, usos, 

4!./57376'!2DAB"
9-.";!5'-/!/."!,$E"'3(&7.-.".)3"$3!"67./5!"*+$3!"5',$-.!"

67&/"6F."C6#&'!",$-2"-3(!5!"!;$'2"(73/'3$!"*73!3/".75#5-.-.B"
Al treball que presentam en trobareu divuit, corresponents a 

$3"/7/!&"*-"('3("0!6E&'-."%7/C3',$-.",$-":-6";7&4$/"*-./!(!5"
!"#!5/'5"*-"*'0-5-3/."67/';!('73.2"#-5?".-6#5-"*+!(75*"!6%"
la seva representativitat. Totes formen part de la riquesa del 

#!/5'673'"!45E(7&!"6-375,$E2"*+$3!"%'7*';-5.'/!/"($&/';!*!",$-"
!,$-./!"4$'!";7&"*73!5"!"(73G'1-5"'"(73/5'%$'5"!"#5-.-5;!5B""

=3/?3'!"=&&F."<73.
H73.-&&-5!"*+>(7376'!"'"@-*'"=6%'-3/

Presentació
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Carabassó antic
Descripció: Varietat de producció mitjana. Carabassons de color 

verd clar de forma i mida variables, allargats o ovalats. Té un gust 

fi i es conserva bé.

Sembra i plantació: El planter es fa a partir del mes de febrer i 

-."4$!5*!"-3"$3"&&7("(C&'*"0'3."!"&+G#7(!"*-"#&!3/!(')2"*-"6!5I"!"
abril. Atesa la poca estacionalitat de la producció (la collita es fa 

67&/"(73(-3/5!*!"-3"-&"/-6#.A"F."5-(76!3!%&-"0-5"*$-.".-6%5-.J"
la segona es pot fer per sembra directa.

Necessitats de cultiu: Té una necessitat mitjana tant de fertilització 

(76"*-"5-42"#-5? -."0!"67&/"%F"-3".-(C".'"-.".-6%5!"#5'6-5-3(B

Pràctiques agronòmiques: No és necessari preparar la terra 

de manera especial. Tampoc presenta problemes destacables.

Collita: Entre juny i agost. És molt important anar collint els cara-

%!..73."87;-."#-5,$G"&!"6!/!"37"*-'1'"*-"#57*$'5B

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56"9+!K&&!6-3/"
necessari entre varietats de carabassó o entre carabassó i 

(!5!%!..!"L;!5'-/!/."*-"&!"6!/-'1!"-.#G('-A"F."*-"MNN"6-/5-.2"
'6#7..'%&-"*-"6!3/-3'5"-3"&!"6!875'!"*+:75/.B"<-5"6'3'6'/O!5"
&+!((')"*-"&+!4-3/"#7&P&'3'/O!*752"-3"!,$-./"(!."-&."'3.-(/-.2"#7/"
!8$*!5"&!"(5-!(')"*-"%!55-5-.";-4-/!&.B">&"6F."-0-(/'$2"#-5?2"
és separar les varietats en el temps, de manera que la floració 

37"(7'3('*-'1'B"

Recol·lecció de llavors i viabilitat: La selecció és la clau per 

!$46-3/!5"&!"#57*$(/';'/!/"*+!,$-./!";!5'-/!/B Els fruits selec-

('73!/.".+:!3"*-"*-'1!5"(5F'1-5"*$-."7"/5-.";-4!*-."6F.",$-"&!"
6'*!":!%'/$!&"*-"(73.$6"!%!3."*+-1/5-$5-"*'5-(/!6-3/"&!"&&!;75"
separant-la de la polpa. Té una vida útil de 5 anys.
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Descripció:">&"05-4!&&"F."$3!"($($5%'/C('!"/5-#!*75!2"!&&!54!*!"
'"('&E3*5'(!2",$-"(73/F"$3"-.,$-&-/"0'%5)."!"&+'3/-5'75B"Q3!";-4!*!"
.-(!2"!,$-./!"-./5$(/$5!"/F"&+!.#-(/-"*+$3!"-.#738!B"=3/'4!6-3/"
.+$/'&'/O!;!"#-5"-.($5!52"#-5?"/!6%F"-."#7/"-6#5!5"(76"!"-.#738!"
de bany o com a element ornamental.

Sembra i plantació:">&"#&!3/-5"-."0!"*-"6!5I"!"!%5'&J"3-(-..'/!"
$3"!6%'-3/"/-6#-5!/"#-5"4-56'3!5B">."/5!.#&!3/!"*+!%5'&"!"6!'4B

Necessitats de cultiu: R-(-..'/!/"6'/8!3!"*-"0-5/'&'/O!(')"'"5-4B"Q3"
-1(F."*+!'4$!"#7/"#57;7(!5"&!"#5-.G3('!"*-"0734.B"

Pràctiques agronòmiques: S."5-(76!3!%&-"-3(!3T!5U&!2"#-5?"
també es pot fer sense tutors. En aquest darrer cas, convé separar 

-&."05-4!&&."*-"/-55!"#7.!3/U:'"$3!"#-*5!"*!;!&&"#-5"-;'/!5",$-"&!"
:$6'/!/"0!('"6!&%F"&-."0'%5-.B

Collita: 9+!47./"F."-&"6'&&75"6-."#-5"(7&&'5U&7."%-3".-(.B"H73;F"
5-(7&P&-(/!5U&7."!%!3."*-"&-."#5'6-5-."#&$4-."#-5,$G"&+-.,$-&-/"
37".+-33-45-'1'"'"5-.$&/'"#7("!/5!(/'$B 

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 Es podria 

:'%5'*!5"!6%"0!('&'/!/"!6%"!&/5-.";!5'-/!/."*-"05-4!&&.2"#-5?"!,$-./!"
F."&+V3'(!",$-"/F"/5!*'(')"!"@-375(!B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: És millor dedicar alguns 

05$'/."-1(&$.';!6-3/"!"&!"#57*$((')"*-"&&!;75.2"-3"/7./"*-"6!3'-
pular els fruits que volem aprofitar per a fregalls. El punt idoni 

per retirar-los és quan comencen a pansir-se. Convé separar 

les llavors de la polpa dins un poal amb aigua, de manera que 

&-."&&!;75.2"457..-."'"3-45-.2",$-*'3"%-3"3-/-.B"W-.#5F.2".+:!3"
*-"*-'1!5"!..-(!5"!"76%5!"'"#5-.-5;!5U&-."*'3."$3"#7/B"XF"$3!"
vida útil de 5 anys. 

Fregall
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Descripció:"Y!5'-/!/"67&/"5-.'./-3/2"*-"(5-'1-6-3/";!&-3/2"!6%"
67&/!"/5!*'(')"*-".-(CB"W-"6'*!"6'/8!3!U457..!"'"#-&&"%&!3(!"!6%"
/73!&'/!/."4574$-3,$-.B"@7&/"4$./).2"!6%"&!"#7&#!"45$'1!*!"'"*-"
#-#'*-."457..-.B"S."$3"67&/"%73"6-&)"*-"4$!5*!5J"-3"&&7(."%-3"
airejats, pot conservar-se fins al gener. 

 

Sembra i plantació: De planter es pot fer a partir de finals de 

6!5I"-3"$3"&&7("(C&'*B"W-".-6%5!"*'5-(/!2"/'5!3/".-/"7";$'/"&&!;75."
#-5"(&7/2"-3/5-"Z!3/"@!5("L[\"*+!%5'&A"'"-&"*'!"*-"&!"H5-$"L]"*-"6!'4A2"
(76"!"/!5*"#-5"Z!3/"̂ .'*5-"LM\"*-"6!'4AJ".'4$'",$!3".'4$'":!"*-".-5"
damunt terra calenta al tacte.

Necessitats de cultiu:"R-(-..'/!/"*-"5-4"%!'1!B"X7/"'",$-"&-.".-;-."
3-(-..'/!/."*-"0-5/'&'/O!(')".)3"*+-1'4G3('!"6'/8!3!2"&!"/-55!"*-*'(!*!"
!&".-$"($&/'$"-.".7&"0-6!5"'"($'*!5"67&/J"*-"6!3-5!"'6#5-.('3*'%&-"
-3".-(C"#-5"!..-4$5!5"&!"5-/-3(')"*+!'4$!B"

Pràctiques agronòmiques: Si es fa de terra seca sol ser suficient 

una ensofrada de prevenció. Rapar.  

Collita: Entre Sant Llorenç i Sant Lluís, a partir de la segona 

.-/6!3!"*+!47./B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56">&"5'.("*+:'U
%5'*!(')"-3/5-";!5'-/!/."F."67&/"-&-;!/B">3":75/."#-/'/."(73;F"*-'1!5"
/!3/!"*'./C3('!"(76".'4$'"#7..'%&-"'"(5-!5"%!55-5-.";-4-/!&."!6%"
altres cultius. Si es disposa de més superfície, es recomana una 

*'./C3('!"6E3'6!"*-"MNN"6-/5-.B"

Recol·lecció de llavors i viabilitat:">&."6-&73.".+:!3"*-"(7&&'5"6F."
6!*$5.",$-"-&"#$3/"*-"6!*$5!(')"?#/'6"#-5"!&"(73.$62"#-5?"37"
molt més tard perquè la llavor pot fermentar dins el fruit i reduir-ne 

!'1E"&!";'!%'&'/!/B"9!";'*!"V/'&"*-"&-."&&!;75."F."*-"_"7"\"!3T.B"

Meló blanc de tot l’any 
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Meló groc de tot l’any
Descripció:"Y!5'-/!/",$-"!((-#/!"/!3/"&!".-6%5!"*-".-(C"(76"&!"
*-"5-4!*'$B"Z'"-&"5-4"37"F."-1(-..'$"F."$3"%73"6-&)"*-"4$!5*!5"'"
-."(73.-5;!"0'3."!"R!*!&B">."4$!5*!"-./G."7"#-38!/"#-5?".-6#5-"
ben airejat.

Sembra i plantació: Tradicionalment es fa per sembra directa per 

Z!3/"@!5(2"!"0'3!&."*+!%5'&2"#-5?"-."#7/"0-5"*-."*-"0'3!&."*-"6!5I"'"
fins a maig, sempre en terres ben llaurades i femades. El planter 

-."0!"*-."*-"0'3!&."*-"6!5I"-3"$3"&&7("(C&'*"'"!55-*7..!/B

Necessitats de cultiu: Tot i que les seves necessitats de fertilització 

.)3"*+-1'4G3('!"6'/8!3!2"/5!*'('73!&6-3/"&!"/-55!"*-*'(!*!"!&".-$"
($&/'$"-."0-6!"'"-."($'*!"67&/J"*-"6!3-5!"-.#-('!&"-3".-(C"#-5"
!..-4$5!5"&!"5-/-3(')"*-"&+!'4$!B"R-(-..'/!/"*-"5-4"%!'1!B

Pràctiques agronòmiques: És important tenir un bon control 

*-&"5-4"'"-;'/!52".7%5-/7/2"-&."5-4."-1(-..'$.B"Z'"#!/-'1"*-"(-3*5!"
L7K*'A"(73;F"!#&'(!5".705-B"

Collita:"Z'".+:!".-4$'/"-&"(!&-3*!5'"/5!*'('73!&"-.".7&"(7&&'5"#-5"
&!"@!5-"*-"WF$"*-"`5C('!2"!"#5'3('#'."*-".-/-6%5-B">&"#-5E7*-"
!#571'6!/"*-"5-(7&P&-((')"*-.#5F."*-"&!".-6%5!"F."*-"M[N"*'-.B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 El risc 

*+:'%5'*!(')"-3/5-";!5'-/!/."F."67&/"-&-;!/B"H73;F"*-'1!5"$3!"*'.-
/C3('!"6E3'6!"*-"MNN"6-/5-.".'"-3/5-"-&&-.":'":!"%!55-5-.";-4-/!&."
o paret seca, i el doble si el terreny no presenta obstacles naturals 

per als insectes.

Recol·lecció de llavors i viabilitat: Quan són ben madurs, uns 

*'-."*-.#5F."*-&"#$3/"*-"6!*$5!(')"?#/'6"#-5"!&"(73.$62"#-5?"6!'"
molt més tard perquè la llavor pot fermentar dins el fruit i reduir-ne 

!'1E"&!";'!%'&'/!/B"9!";'*!"V/'&"*-"&-."&&!;75."F."*-"\"!3T.B
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Descripció: Varietat molt apreciada pel gust que presenta, bastant 

productiva, de forma i mida variables: a vegades més curta i ovalada, 

a vegades allargada. Sobre la coloració blanquinosa freqüentment 

#5-.-3/!"$3-."5-/1-."#5'6-."-.(5'/-.2"*-"(7&75";-5*"0&$'1B"W-"*'3."
és de color rosa vermellós amb pepides grosses de color crema 

(&!5B"Q3!";-4!*!"(7&&'*!2"-."(73.-5;!"#&-3!"*$5!3/".-/6!3-.B

Sembra i plantació: Es fa per sembra directa (entre 5 i 10 llavors 

#-5"(&7/2"#-5"-.(&!5'5U&-."#7./-5'756-3/A"-&."#5'6-5."*'-."*-"6!'42"
sempre que la terra sigui calenta, fent un clot profund i mesclant 

%F"&+!#75/!(')"*-"0-6.B"

Necessitats de cultiu:"X5!*'('73!&6-3/".+:!"($&/';!/"*-".-(CB"Z'"&!"
#5-#!5!(')"*-"&!"/-55!".+:!"0-/"*-"6!3-5!"(755-(/!2"-&".-$"6!3-'4"
#7./-5'75"F."#7("-1'4-3/B"<5-0-5-3/6-3/":!"*-"6-./-5"/-55!"073*!J"
en terres magres demana aigua. La necessitat de fertilització és 

mitjana, millor amb fems madurs.

 

Pràctiques agronòmiques:"Z'"-."($&/';!"*-".-(C2"(73;F"5!#!5"
*-.#5F."*-"(!*!"#&$8!"#-5"-;'/!5"&!"(5-!(')"*+$3!"(57./!".$#-50'-
('!&"'"&!"#G5*$!"*+!'4$!"#-5"-;!#75!(')B"R7"/7&-5!"%F"&+-3(7'1'3!/B

Collita ="#!5/'5"*-"&!".-473!",$'3O-3!"*-"8$&'7&"'"0'3."!"0'3!&."*+!47./B

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56"W'./C3('!"
mínima de 500 metres entre diferents varietats.

Recol·lecció de llavors i viabilitat:">&."05$'/.".+:!3"*-"(7&&'5"%-3"
6!*$5.2"$3."*'-."*-.#5F."*-"&!"6!*$5!(')"?#/'6!"#-5"!&"(73.$6B"
<-5"-1/5-$5-"&-."&&!;75."(73;F".-#!5!5U&-."%F"*-"&!"#7&#!2"3-/-8!5U
&-."!6%"!'4$!"'"*-'1!5U&-."!..-(!5"!"76%5!"'"%-3"!'5-8!*-.B"9!""
vida útil és de 4 anys.

Síndria blanca de la Vall 
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Síndria retxada
Descripció:"Y!5'-/!/"*+-3/5-"]"'"_"a4"*-"#-.B"<7/".-5"5-*73!"7"
&&-$4-5!6-3/"!&&!54!*!2"*-"(7&75";-5*"(&!5"!6%"5-/1-."&734'/$*'3!&."
*+$3";-5*"6F."07.(B"W-"*'3."F."*-"(7&75";-56-&&"'3/-3.B"Q3!";-4!*!"
collida, es conserva molt de temps.

Sembra i plantació: Es fa per sembra directa els primers dies 

de maig, sempre que la terra ja sigui calenta, fent un clot profund 

'"6-.(&!3/"%F"&+!#75/!(')"*-"0-6.B"X!6%F"-."#7/"0-5"#&!3/-5"'"
trasplantar-lo a finals de maig.

 

Necessitats de cultiu: És de terra seca si es prepara amb antela-

(')J"-3"(!."(73/5!5'"/F"$3!"3-(-..'/!/"*-"5-4"6'/8!3!B">3",$!&.-;7&"
(!.2":!"*-"6-./-5"/-55!"%73!"'"073*!J"-3"/-55-."6!45-.";7&"6F."
aigua. La necessitat de fertilització és mitjana, preferentment amb 

fems madurs de porc.

 

Pràctiques agronòmiques: R7"*-6!3!"#5C(/',$-."-.#-('!&.B">3"
el moment de la fructificació convé intensificar-ne el manteniment. 

R7"/7&-5!"%F"&+-3(7'1'3!/"'"F.".-3.'%&-"!"&+7K*'B

Collita: <-5"&!"@!5-"*-"WF$"*-"`5C('!2"&!"#5'6-5!",$'3O-3!"*-"
setembre.

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56"b'.("*+:'%5'U
*!(')"67&/"-&-;!/B"9!"*'./C3('!"6E3'6!"5-(76!3!*!"-3/5-";!5'-/!/."
F."*-"\NN"6-/5-.2"'30-5'75".'"-."#&!3'0',$-3"($&/'$.",$-"!(/$K3"*-"
barreres vegetals per als insectes.

Recol·lecció de llavors i viabilitat: >&."05$'/.".+:!3"*-"(7&&'5"%-3"
6!*$5.2"$3."*'-."*-.#5F."*-"&!"6!*$5!(')"?#/'6!"#-5"!&"(73.$6B"
<-5"-1/5-$5-"&-."&&!;75."(73;F".-#!5!5U&-."%F"*-"&!"#7&#!2"3-/-8!5U
&-."!6%"!'4$!"'"*-'1!5U&-."!..-(!5"!"76%5!"%-3"!'5-8!*-.B"9!";'*!"
útil és de 4 anys.
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Guixó de careta negra 
Descripció: Varietat de llarga tradició a Menorca, molt rústica. El 

05$'/2"#-/'/"'"-3"0756!"*-"4!31-/2"F."*-"(7&75"(5-6!"#C&P&'*"!6%"$3!"
taca negra a la part interna. Les bajoques són llargues i primes. 

Sembra i plantació: Es sembra directament de llavor, entre abril i 

6!'42"#7.!3/"*7."7"/5-."4$'173."#-5"075!/B">3":75/."67&/"-1#7.!/."
!&";-3/2"F."5-(76!3!%&-"0-5"#&!3/-5"!"&+!%5'&"'"/5!.#&!3/!5U&7"!&"6!'4B

Necessitats de cultiu: 9!"3-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"F."%!'1!J".'"
.+!#75/-3"0-6.":!3"*-".-5"6!*$5.B"XF"$3!"%!'1!"-1'4G3('!"*+!'4$!B"
Es pot fer de terra seca.

Pràctiques agronòmiques: Tradicionalment es sembra en solc. 

Z'"37"-."5-4!"-3"-1(F.2"F."#7("-1'4-3/"#-&",$-"0!"!&"6!3/-3'6-3/J"
-3"(!."(73/5!5'2"-&"(5-'1-6-3/"*+!*;-3/E('-."L:-5%-.A"7%&'4!"!"0-5"
6F."#!..!*-.B"R7"#5-.-3/!"#&!4$-."!..7('!*-."*-./!(!%&-.J"
-.#75C*'(!6-3/"#7./-."*+-5$4$-."7"#7&&B"

Collita: X7/!"&!"(7&&'/!"-."5-(7&P&-(/!".-(!"#-5"Z!3/"9&75-3I2"&!"
#5'6-5!",$'3O-3!"*+!47./B

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 És una 

#&!3/!"!$/?4!6!"L.+!$/70-($3*!A2"#-5?"#5-.-3/!"$3"45!$"-.#75C*'("
*-"(5-$!6-3/B"H73;F".-#!5!5U&!"*+!&/5-.";!5'-/!/."*-"6734-/!"-&"
6C1'6"#7..'%&-B"

Recol·lecció de llavors i viabilitat: <-&"0-/",$-"-."*-'1!"!.-
secar a la mata, no és necessari cap tractament especial per 

5-(7&P&-(/!5"&-."&&!;75."*-*'(!*-."!"&!".-6%5!"*-"&+!3T".-4c-3/B"
Les bajoques seleccionades es poden decantar de la resta de 

la collita i guardar-les a ombra ben airejades. La vida útil és 

de 3 anys.

LLEGUMINOSES
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LLEGUMINOSES

Descripció:"Y!5'-/!/"*+-30'&!5",$-"5-.$&/!".75#5-3-3/"#-5"&!"&&!54!*!"
*-"&-.".-;-."%!87,$-.2"*+-3/5-"]\"'"\\"(-3/E6-/5-.B"Q3!";-4!*!"
seques les mongetes són negres, aplanades i petites. Es poden 

(73.$6'5"/-3*5-."7"-."#7*-3"*-'1!5"!..-(!5"#-5"4$!5*!5B"Z'"-."
volen consumir tendres millor collir les bajoques joves, perquè 

/-3*-'1-3"!"0-5"0'&.B""

Sembra i plantació:">.".-6%5!"*-."*-"0'3!&."*+!%5'&2"*'5-(/!6-3/"
de llavor posant dos o tres mongetes per clot. També es pot fer 

*-"#&!3/-5"-3"$3"&&7("!55-*7..!/"*-."*-"0'3!&."*-"6!5I2"-6#-5?"
resulta molt bé per sembra directa.

Necessitats de cultiu:"9!"3-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"F."%!'1!J".'"
.+!#75/-3"0-6.":!3"*-".-5"6!*$5.B"R-(-..'/!/"*-"5-4"6'/8!3!U!&/!B"
Z+!..7('!"67&/"%F"!6%"%&!/"*+'3*'"'"/F"&+!;!3/!/4-",$-"&'".-5;-'1"*-"
/$/75B"Z'4$'"(76".'4$'2".+:!"*+-3(!3T!5B

Pràctiques agronòmiques:"R756!&6-3/"-.".-6%5!"-3".7&(2"#-5?"
també es pot fer a la llisa. No presenta plagues associades desta-

cables. Quan comença la producció convé fer collites constants 

per no afeblir-ne la capacitat productiva.   

Collita: Entre dos i tres mesos després de sembrar-la. Posterior-

ment sol resultar poc rendible mantenir-la sobre el terreny.

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 Presenta un 

45!$"-.#75C*'("*-"(5-$!6-3/B"H73;F".-#!5!5U&!"*+!&/5-.";!5'-/!/."
*-"6734-/!"L'3(&7.7."-&."4$'173.A"-&"6C1'6"#7..'%&-B"

Recol·lecció de llavors i viabilitat Les bajoques seleccionades 

es poden retirar de la mata quan comencen a tornar grogues. 

H73;F"#7.!5U&-."!"76%5!"'"(76#&-/!5"-&"#57(F."*+!..-(!6-3/"-3"
un lloc airejat. La vida útil és de 3 anys.

Mongeta d’enfilar 
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SOLANÀCIES

Descripció:"Y!5'-/!/"*-"05$'/."%!./!3/":7674-3'.2"($5/."'"!6#&-.2"
de forma ovalada i de color lila o violaci. Valorada per la seva carn 

45$'1!*!2"'*?3'!"#-5"0-5".705-4'/."!6%"!&/5-.":75/!&'..-.2"#-5?"/!6%F"
molt emprada per torrar escalivada.

Sembra i plantació: El planter es sol fer des de mitjan gener i fins 

!"0'3!&."*-"0-%5-5J"6'&&75"!6%"&&!;75"*-"*7."!3T."#-5,$G"!..-4$5!"
una major viabilitat. Resulta especialment important guardar-lo en 

$3"&&7("(C&'*"'"!55-*7..!/J"*$5!3/"-&."#5'6-5."*'-.2"!..-4$5!5"$3!"
/-6#-5!/$5!"?#/'6!"F."&!"(&!$"*+$3!"%73!"4-56'3!(')B"9+G#7(!"*-"
#&!3/!(')"6F.".-4$5!"F."*$5!3/"-&"6-."*+!%5'&2"#-5?"/!6%F"-."#7/"
sembrar més primerenca.

Necessitats de cultiu: Calor, reg elevat i abundant matèria 

754C3'(!2"#5-0-5'%&-6-3/"(76#7./"/-3*5-B"S."'6#75/!3/"-;'/!5"5-4."
-1(-..'$.J"#7*-3"#57;7(!5";'57.'"'"!/5-$5-"#7&&B"=6%"/7/2"*$5!3/"&-."
#5'6-5-.".-/6!3-."*-"(5-'1-6-3/"3-(-..'/!"#7(!"!'4$!B

Pràctiques agronòmiques: Ensofrar durant les primeres setmanes 

*-"($&/'$"#-5"-;'/!5"&+!#!5'(')"*-"#&!4$-.B"b-.$&/!"'6#75/!3/":!;-5"
#&!3'0'(!/"&-."57/!('73."'"-;'/!5"#&!3/!5U&-."73".+:!4'3".-6%5!/"
!&/5-.".7&!3C('-.B"

Collita:"W-"0'3!&."*-"8$3T"!".-/-6%5-2"*-#-3-3/"*-"&+!3T"0'3."!"
mitjan octubre.

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 Mínima de 

\N"6-/5-."-3/5-";!5'-/!/.2"/7/"'",$-"4-3-5!&6-3/".+!$/70-($3*!B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: Per assegurar la bona formació 

*-"&!"&&!;752"-&"05$'/".+:!"*-"5-(7&P&-(/!5".7%5-6!*$5!/2"*-.(7&75'/"
'"!6%"&!"#-&&"*$5!B">."#7/"-1/5-$5-"&!"&&!;75"-3".-("7"!6%"&+!8$*!"
*+!'4$!B"XF"$3!";'*!"V/'&"*-"\"!3T.B

Albergínia de Ciutadella 
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SOLANÀCIES

Descripció: Varietat molt apreciada, en bona part per la seva 

-&-;!*!"#57*$(/';'/!/2"#-5?"/!6%F";!&75!*!"#-5"&!".-;!"(!53"0'3!2"
turgent i blanca. De mida variable, forma sempre allargada i de color 

morat brillant. Especialment apta per cuinar albergínies plenes.

Sembra i plantació: El planter es sol fer des de mitjan gener fins 

!"0'3!&."*-"0-%5-5J"6'&&75"!6%"&&!;75"*-"*7."!3T."#-5,$G"!..-4$5!"
una major viabilitat. Resulta especialment important guardar-lo en 

$3"&&7("(C&'*"'"!55-*7..!/J"*$5!3/"-&."#5'6-5."*'-.2"!..-4$5!5"$3!"
/-6#-5!/$5!"?#/'6!"F."&!"(&!$"*+$3!"%73!"4-56'3!(')B"9+G#7(!"*-"
#&!3/!(')"6F.".-4$5!"F."*$5!3/"-&"6-."*+!%5'&2"#-5?"/!6%F"-."#7/"
sembrar més primerenca.

Necessitats de cultiu: Calor, reg elevat i abundant matèria 

754C3'(!2"#5-0-5'%&-6-3/"(76#7./"/-3*5-B"S."'6#75/!3/"-;'/!5"5-4."
-1(-..'$.J"#7*-3"#57;7(!5";'57.'"'"!/5-$5-"#7&&B"=6%"/7/2"*$5!3/"&-."
#5'6-5-.".-/6!3-."*-"(5-'1-6-3/"3-(-..'/!"#7(!"!'4$!B

Pràctiques agronòmiques: Ensofrar durant les primeres setmanes 

*-"($&/'$"#-5"-;'/!5"&+!#!5'(')"*-"#&!4$-.B"b-.$&/!"'6#75/!3/":!;-5"
#&!3'0'(!/"&-."57/!('73."'"-;'/!5"#&!3/!5U&-."73".+:!4'3".-6%5!/"
!&/5-.".7&!3C('-.B"

Collita:"W-"0'3!&."*-"8$3T"!".-/-6%5-2"*-#-3-3/"*-"&+!3T"0'3."!"
mitjan octubre.

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 Mínima de 

\N"6-/5-."-3/5-";!5'-/!/.2"/7/"'",$-"4-3-5!&6-3/".+!$/70-($3*!B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: Per assegurar la bona formació 

*-"&!"&&!;752"-&"05$'/".+:!"*-"5-(7&P&-(/!5".7%5-6!*$5!/2"*-.(7&75'/"
'"!6%"&!"#-&&"*$5!B">."#7/"-1/5-$5-"&!"&&!;75"-3".-("7"!6%"&+!8$*!"
*+!'4$!B"9!";'*!"V/'&"F."*-"\"!3T.B"

Albergínia de Maó 
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Pebre de quatre cantells
Descripció:"Y!5'-/!/"(!537.!"*-"6'*!"457..!2"($5/!"#-5?"!6#&!2"
*-"#-&&"45$'1!*!2"!6%",$!/5-"(!3/-&&."67&/"6!5(!/.B"̂ *-!&"#-5"/755!5"
7"-.(!&';!52"#-5?"/!6%F"%73!"#-5"!&"(73.$6"-3"05-.(B"

Sembra i plantació: El planter es fa de febrer a abril amb lluna 

vella. És important assegurar una temperatura elevada per obtenir 

una germinació correcta. Es trasplanta entre la segona quinzena 

*+!%5'&"'"&!"#5'6-5!"*-"6!'4B
 

Necessitats de cultiu: Té una necessitat de fertilització mitjana-alta. 

R7"(73;F"-6#5!5"6!/G5'!"754C3'(!"05-.(!B"R7"/7&-5!"%F"&-."/-55-."
amb mal drenatge o poc aire. Necessita temperatures elevades i 

reg abundant i constant.

Pràctiques agronòmiques: De manera preventiva, és recoma-

3!%&-"!#&'(!5"-6#5';!*!"*+75/'4!"#-5"-;'/!5"&!"#7*5'*$5!"*-&"(7&&B"
>3"(!.7."*+!0-(/!(')"45-$"*-"/5'#."7"*-"#7&&2"-."5-(76!3!"/5!(/!5"
!6%".!%)"#7/C..'(B"

Collita: De principis de juliol fins a finals de setembre. Els fruits per 

/755!5"7"-.(!&';!5"-."*-'1-3"!"&!"6!/!"0'3.",$-"/753-3"%-3";-56-&&.B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 És una planta 

!$/?4!6!"L.+!$/70-($3*!A",$-2".-473."&+!(/';'/!/"*-&."'3.-(/-.2"
#5-.-3/!"(5-$!6-3/.B"S."3-(-..!5'"*-'1!5"$3!"*'./C3('!"*-"MNN"
metres entre les diferents varietats o posar altres cultius alts i 

-.#-..7."-3/5-"-&&-."L#-5"-1-6#&-2"6734-/!"*+-30'&!5A2"!"0'"*-"(73.U
/5$'5"%!55-5-.";-4-/!&.",$-"6'3'6'/O'3"&+!((')"*-&."#7&P&'3'/O!*75.B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: Els fruits reservats a la 

multiplicació es cullen vermells. Les llavors es poden guardar 

dins un pot de vidre sempre que estiguin ben seques. Té una 

vida útil de 5 anys.

SOLANÀCIES
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Tabac de pota
Descripció:"S."$3!"#&!3/!"!3$!&"*-"6F."*+$3"6-/5-"*+!&IC5'!2"
*-"0$&&-."45!3."'"(!537.-."(7%-5/-."*+$3!"(!#!"*-"#G&.",$-"&-."
fan aferradisses al tacte. El seu cultiu va ser molt abundant 

0'3."!"6'/8!3".-4&-"#!..!/2"-6#-5?"-3(!5!"/F"/5!*'(')"!"&+'&&!B"
S."'3/-5-..!3/"-3"!45'($&/$5!"-(7&?4'(!"#-&"0-/",$-"-35',$-'1"
&!"%'7*';-5.'/!/"*-&.":75/." '2".7%5-/7/2"#-&".-$"-&-;!/"#7*-5"
'3.-(/'('*!2",$-2"*-.#5F."*+$3!"!*-,$!*!"6!(-5!(')2"#-56-/"
combatre algunes plagues.

Sembra i plantació: Antigament es feia, molt primerenc, per 

Z!3/!"9&V('!2"!"6'/8!3"*-.-6%5-B"<7*-6"0-5"-&"#&!3/-52"#-5?2"0'3."
!&"6-."*-"0-%5-5"'"/5!.#&!3/!5U&7"!"0'3!&."*+:';-53"7"!"#5'3('#'."*-"
primavera. És recomanable sembrar les llavors a cops dins un test 

o en una pastereta i després trasplantar el planter individualment.

Necessitats de cultiu: Vol terra fonda i té una necessitat de 

0-5/'&'/O!(')"!&/!2"*-"0-6."6!*$5."7"*+!*7%"-3";-5*"0-/"!6%"0!;-/"'"
0-.7&EB"S."67&/".-3.'%&-"!"&!"0!&/!"7"!"&+-1(F."*+:$6'/!/B

Pràctiques agronòmiques: Z'".+!/-3-3"(755-(/!6-3/"&-.".-;-."
necessitats de reg i fertilització no presenta dificultats de maneig.

Collita: d$!3"&-."0$&&-.".+!..-,$-3B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 Les seves 

0&75.".)3":-56!057*'/-."'".+!$/7#7&P&'3'/O-3B">3"-&"(!."*-".-6%5!5"6F."
*+$3!";!5'-/!/"*-"/!%!(2"#-5?2"(73;F".-#!5!5U&-."-&"6C1'6"#7..'%&-B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: H73;F"*-'1!5"!..-(!5"&-."
(C#.$&-."!"&!"6!/!2"#-5?";'4'&!3/",$-"&-.";!&;-."37".+7%5'3"'"*-'1'3"
(!$5-"&!"&&!;75B"H!*!"(C#.$&!"(73/F"6'&-5."*-"&&!;75."6'3V.($&-.B"
Viabilitat de la llavor desconeguda.

SOLANÀCIES
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Tomàtic mèrvel
Descripció:"Y!5'-/!/"*-"/76C/'("#-/'/2"5-*)2"*-"#-&&"0'3!2",$-"-."
presenta en ramells. Molt productiu. Ideal per al consum en fresc 

*+-./'$B"@7&/"5-.'./-3/B">."#7/"0-5"!"/-55!".-(!B""

Sembra i plantació: El planter primerenc es fa amb lluna vella de 

4-3-5"#-5?"-&"6F.".-4$5"F."0-5U&7"-3/5-"0-%5-5"'"6!5I2"*-'1!3/U&7"
(5F'1-5"!"5-*7..!B">."#7/"/5!.#&!3/!5"0'3."!"0'3!&."*+!%5'&B""

Necessitats de cultiu: R7":!"*-"6-./-5"$3".?&"-.#-('!&6-3/"
#5-#!5!/B"R-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"%!'1!B"Z'".+!#75/-3"0-6.":!3"
*-".-5"05-.(.B"R-(-..'/!/"*-"5-4"%!'1!B"

Pràctiques agronòmiques: Z705-"#5-;-3/'$"#-5"!"7K*'B"X5!*'('73!&-
6-3/"37".+-3(!3T!"#-5?"-&".-$"(5-'1-6-3/"!(!%!"7($#!3/"%!./!3/"
*+-.#!'J"-3":75/."#-/'/."7"-3"#&!3/!('73."*-"%!3(!&."F."5-(76!3!%&-"
-3(!3T!5U&!B"W$5!3/"-&"(5-'1-6-3/2"(73;F"/5-$5-+3"-&."$&&.B

Collita: W-"Z!3/"i7!3"!"&!"@!5-"*-"WF$"*-"`5C('!2"*-"0'3!&."*-"
juny a mitjan setembre. 

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 És una 

#&!3/!"!$/?4!6!"L.+!$/70-($3*!A2"#-5?"#5-.-3/!"$3"(-5/"45!$"*-"
(5-$!6-3/"-3"0$3(')"*-"&+-./5$(/$5!"*-"&-.".-;-."0&75.B"H76"-3"
-&"(!."*+!&/5-."/'#$."*-"/76C/'(2"(73;F"#&!3/!5"!,$-./!";!5'-/!/"
en blocs de tres o quatre filades i guardar les llavors dels fruits 

5-(7&P&-(/!/."*-&"(-3/5-"*-&"%&7(B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: És convenient agafar els 

fruits molt madurs, de diferents mates i de diferents collites. La 

(73.-5;!(')"/5!*'('73!&"*-"&-."&&!;75."-."0!"/!&&!3/"-&"/76C/'("'"
05-4!3/U&7"*!6$3/"$3"#!#-5"7"$3"#-*!I2"*-"6!3-5!",$-".+-&'6'3!"
&!":$6'/!/"'"&!"#7&#!",$-"-3;7&/!"&-."&&!;75."!%!3."*-"4$!5*!5U&-."
en un lloc ventilat. Té una vida útil de 4 anys.  

SOLANÀCIES
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SOLANÀCIES

Tomàtic rosadet 
de sa Vall 

Lycopersicon lycopersicum
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SOLANÀCIES

Descripció: X76C/'("*-"6'*!"6'/8!3!U457..!2"*-"0756!"&&-$4-5!6-3/"
!#&!3!*!"'"*-"/73!&'/!/"57.C('!B">&"4$./"'3/-3.2"&!"(!53".$(7.!"'"&!"
($5/!"(73.-5;!(')"-&"0!3"'*73'"#-5"!&"(73.$6"*+-3.!&!*-."*+-./'$B"

Sembra i plantació: El més segur és fer el planter entre finals 

de febrer i finals de març per plantar-lo entre mitjan abril i fins als 

#5'6-5."*'-."*-"6!'4B"X5!*'('73!&6-3/".+:!"($&/';!/"*-"/-55!".-(!B

Necessitats de cultiu:"R-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"%!'1!B"R-(-.-
.'/!/"*-"5-4"%!'1!B"

Pràctiques agronòmiques: Ensofrades de prevenció contra di-

verses malalties. Especialment, convé fer tractaments amb Bacillus 
#-5"(76%!/5-"&+-5$4!"*-&"/76C/'("LTuta absolutaAB"X5!*'('73!&6-3/"
37".+-3(!3T!"3'".+-.(!#'57&!B

Collita:"W-"Z!3/"i7!3"!"&!"@!5-"*-"WF$"*-"`5C('!2"*-"0'3!&."*-"
juny a mitjan setembre. 

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56"b'.("*+:'U
%5'*!(')"67&/"%!'1B"='1E"'"/7/2"(73;F"#&!3/!5U&7"6E3'6!6-3/".-#!5!/"
*+!&/5-.";!5'-/!/."7"0-5U:7"-3"%&7(."*-"/5-."7",$!/5-"0'&!*-.2"4$!5*!3/"
376F."&-."&&!;75."*-&."05$'/."5-(7&P&-(/!/."*-&"(-3/5-"*-&"%&7(B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: És convenient agafar els 

05$'/."6!*$5.2"*-"*'0-5-3/."6!/-.2"0756-."'"(7&&'/-."!6%"&+7%8-(/'$"
*-"6!3/-3'5"&+:-/-574-3-K/!/"4-3G/'(!"*-"&!";!5'-/!/"'"#5-.-5;!5U3-"
!'1E"&!"(!#!('/!/"-;7&$/';!B">."#7/"-1/5-$5-"&!"&&!;75"05-4!3/"-&"/76C/'("
*!6$3/"$3"#-*!I"7"$3"(!5/)2"*-'1!3/U&!"!..-(!5"-3"$3"&&7("!'5-8!/"
i a ombra abans de guardar-la. És molt recomanable sotmetre la 

llavor a un procés de fermentació per evitar algunes malalties. Té 

una vida útil de 4 anys.

Tomàtic rosadet de sa Vall 
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Carxofa morada  
Cynara scolymus
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Descripció:"Y!5'-/!/"*-"(7&75"675!/2"*-"6'*!"#-/'/!"#-5?"67&/"
gustosa. Molt apreciada per la seva qualitat. No gaire productiva, 

#-5?"*-"45!3"5$./'('/!/"'"67&/"%-3"!*!#/!*!"!"&-."(73*'('73."(&'-
6C/',$-."*-"@-375(!B
 

Sembra i plantació:">."#7*-3"0-5"-.,$-'17."*-."*-"6'/8!3".-/-6%5-""
0'3."!"0'3!&."*-"37;-6%5-J"!,$-./."*!55-5."/-3-3"6F."#7..'%'&'/!/."
*+!0-55!5B"S."5-(76!3!%&-"*-.(!5/!5"-&."$&&."!6%"6-3T."!55-&.B"

Necessitats de cultiu: Necessitat de fertilització alta, prefe rentment 

!6%"0-6."6!*$5.B"R-(-..'/!/"*-"5-4"%!'1!J"-3"/F"#57$"!6%"!&4$-

3!"5-4!*!"*-".$#75/2"-.#-('!&6-3/"!"&+!47./B"H73;F"(73/57&!5"&!"
presència de minadors.

 

Pràctiques agronòmiques: Esclarir els ulls. Replantar anualment 

-.,$-'17."*+$&&."37$.B"Z+:!3"*+-&'6'3!5"&-."#&!3/-.";-&&-.B"

Collita:"W-."*-"#5'3('#'."*-"4-3-5"0'3."!"0'3!&."*+!%5'&B"W-#-3-3/"*-&"
676-3/"*-"#&!3/!(')"*-&."-.,$-'17.2"&!"(7&&'/!"#7/"!55'%!5"!%!3."*-"
Nadal o ben entrada la primavera. La producció degenera després 

del tercer any de cultiu.

 

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 És una plan-

/!"!$/?4!6!"L.+!$/7#7&P&'3'/O!A2"#-5?"#5-.-3/!"$3"#-/'/"45!$"*-"
(5-$!6-3/B"<-5"5-#57*$'5U&!";-4-/!/';!6-3/"L*';'.')"*-"6!/!A"37"
F."3-(-..!5'"!K&&!5"&-.";!5'-/!/.B"Z'"-.";7&"0-5"&&!;75"L5-#57*$((')"
.-1$!&A"(73;F".-#!5!5"&-.";!5'-/!/."!6%"%7..-."*-"#!#-52"-6-

%7..!3/"-&."05$'/.J"/!6%F"#-5,$G"#7*5'!":'%5'*!5U.-"!6%"!&4$3-."
varietats de cards silvestres.

Recol·lecció de llavors i viabilitat:"<-5"0-5"&&!;75"(73;F"*-'1!5"
la millor flor i embossar-la. Es talla el cap floral quan les llavors ja 

són visibles. La vida útil és de 5 anys.

COMPOSTES

Carxofa morada 
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d’hivern  
Lactuca sativa
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Descripció: Varietat de lletuga grossa, de tipus llarg, no gaire 

0573*7.!"#-5?"*-"0$&&-."(!537.-."'"(73.'./-3/."*-"(7&75";-5*"07.("
i gust intens. 

Sembra i plantació:">."#7/"0-5"#&!3/-5"*-"0'3!&."*+!47./"!"#5'3('#'."
de març. Tradicionalment es fa en una parada. Les lletugues es 

poden trasplantar fins a mitjan abril. Val la pena destacar que és molt 

6F."5-.'./-3/",$-"*+!&/5-."&&-/$4$-."*+:';-532"#-5?"*-"(5-'1-6-3/"
6F."&-3/J"*-."*-&"#&!3/-5"!"&!"5-(7&P&-((')"#7*-3"#!..!5"]"6-.7.B"

Necessitats de cultiu:"R-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"%!'1!B"R-(-.-
.'/!/"*-"5-4"6'/8!3!B"X7/"'".-5"6F."5-.'./-3/",$-"*+!&/5-."&&-/$4$-."
*+:';-532"(73;F"-1#7.!5U&!"!&";-3/"-&"6E3'6"#7..'%&-B">3"(73*'('73."
(&'6!/7&?4',$-."3756!&.2"&+!'4$!"*-"#&$8!":!"*-".-5".$0'('-3/"#-5"
(76#&-/!5U3-"-&"(5-'1-6-3/B"

Pràctiques agronòmiques:"Z+:!"*-"*-.:-5%!5B"XF"/-3*G3('!"
!"(!%""*-&&!5"#-5"-&&!"6!/-'1!2"-6#-5?".-6#5-"F."6'&&75"0-56!5U&!"
durant la darrera part del cultiu. 

Collita: Des de mitjan novembre fins a principis de juny. A partir 

*+!,$-./"676-3/".7&"-.#'4!5"!6%"67&/!"5!#'*-.!B

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 El risc 

*+:'%5'*!(')"-3/5-";!5'-/!/."F."%!'1E..'62"3$&".'"&!"*'./C3('!"-3/5-"
!,$-./-."F."*-"\"7"MN"6-/5-.B"Z'".+!&/-53-3"*'0-5-3/."(!./-."*-"
lletuga, convé evitar la coincidència del moment de floració. 

Recol·lecció de llavors i viabilitat: És molt recomanable em-

bossar la inflorescència per evitar que la llavor caigui abans del 

676-3/"?#/'6"*-"6!*$5!(')"L,$!3"&!"6!875'!"*-"0&75."-./!3"%-3"
.-,$-.A2"/!6%F"#-5"0!('&'/!5"&!"5-(7&P&-((')"*-"&-."&&!;75.B"XF"$3!"
;'*!"V/'&"*+-3/5-"]"'"\"!3T.B

COMPOSTES

Lletuga llarga d’hivern 
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Descripció: Varietat de lletuga de cabdell, de mida mitjana i forma 

!55-*73'*!B"9-."0$&&-."-1/-53-.".)3"6!5(!*!6-3/"!55$4!*-.J"&-."
*-"&+'3/-5'75"*-&"(!%*-&&".)3"-.#-('!&6-3/"(5$'1-3/.B"S."$3!"&&-/$4!"
*-"#5'6!;-5!"7"*-"#5'3('#'."*+-./'$B

Sembra i plantació: Es pot fer una parada de planter des de 

#5'3('#'."*-"#5'6!;-5!"0'3."!"0'3!&."*+!%5'&B">."#7/"/5!.#&!3/!5"0'3."
a mitjan maig. Antigament solien posar-les entre les camades de 

%&!/"*+'3*'"#-5"5-3*'%'&'/O!5"&+-.#!'B

Necessitats de cultiu:"R-(-..'/!/"*-"0-5/'&'/O!(')"%!'1!B"R-(-..'/!/"
de reg mitjana. Durant les darreres setmanes de cultiu o per a les 

lletugues trasplantades a finals de temporada és imprescindible 

&!"'3./!&P&!(')"*-"5-4B"

Pràctiques agronòmiques:"Z+:!"*-"*-.:-5%!5B"R7"#5-.-3/!"6!&!&-
/'-."*-./!(!%&-.J"#$3/$!&6-3/";'57.'2"*-#-3-3/"*-"&-."(73*'('73."
(&'6!/7&?4',$-."*-"(!*!"#5'6!;-5!B
 

Collita: Des de finals de maig fins a mitjan juliol. És més resistent 

!"&+-.#'4!/",$-"&!"&&-/$4!"&&!54!"*+:';-53B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56 El risc 

*+:'"%5'*!(')"-3/5-";!5'-/!/."F."%!'1E..'62"3$&".'"&!"*'./C3('!"-3/5-"
!,$-./-."F."*-"\"7"MN"6-/5-.B"Z'".+!&/-53-3"*'0-5-3/."(!./-."*-"
lletuga, convé evitar la coincidència del moment de floració. 

Recol·lecció de llavors i viabilitat: És convenient fer un tall al 

cabdell per permetre que les tiges puguin espigar amb facilitat, 

;'4'&!3/"*-"37"0-5"6!&%F"-&"#$3/"*-"(5-'1-6-3/"*-"&!"#&!3/!B"S."67&/"
recomanable embossar la inflorescència per evitar que la llavor 

(!'4$'"!%!3."*-"5-(7&P&-(/!5U&!B"XF"$3!";'*!"V/'&"*+-3/5-"]"'"\"!3T.B

COMPOSTES

Lletuga revullosa 
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LILIÀCIES

Descripció: La ceba blanca és una varietat de mida mitjana 

o grossa, de carn blanca, apta per consumir crua o per coure. 

Varietat molt apreciada per a la producció de ceba porrera o de 

45-&&"L$&&."3!.($/."*-"&!"(-%!";-&&!A2"#-5?"/!6%F"*-"67&/!"/5!*'(')"
#-5"!"&+7%/-3(')"*-"(-%!"/-3*5!"7"(-%!"*-"4$!5*!5B"

Sembra i plantació: De planter des de mitjan agost a mitjan 

setembre, per trasplantar-la entre octubre i novembre. Per fer 

ceba porrera o de grell es planta la ceba sencera els primers 

dies de setembre. 

Necessitats de cultiu:"S."#7("-1'4-3/2"#-5?"!45!-'1"&+!#75/!(')"
de fems madurs i terra ben llaurada.

Pràctiques agronòmiques:"Z+:!"*-"(!&I!52"'6#5-.('3*'%&-6-3/"
en el cas de la ceba porrera o de grell.

Collita: Depenent del moment de plantació. Ceba tendra des de 

finals de desembre. Ceba porrera o de grell des de mitjan gener. 

H-%!"*-"4$!5*!5"-3/5-"6!'4"'"8$3T2",$!3"&+$&&"*-"&!"/'8!".+!..-(!B"

!"#$%&'"()*+(,--(./&$)0/1)/2"$(1)1"#'#)*+3"41"*('"56"W'./C3('!"
*+!K&&!6-3/"*-"MBNNN"6-/5-."-3/5-"*'0-5-3/.";!5'-/!/.B

Recol·lecció de llavors i viabilitat: La ceba és una espècie de 

('(&-"%'!3$!&B"9!"&&!;75".+:!"*-"5-(7&P&-(/!5"*-"&-."'30&75-.(G3('-."*-"
&!"(-%!"#755-5!"7"*-"45-&&"3!.($*-."*+$3!"(-%!";-&&!2",$-"-.#'4$-3"
durant la primavera del segon any de cultiu. El moment idoni és 

,$!3"#7*-6"7%.-5;!5"&!"6!*$5!(')"*-"&!"&&!;752",$-"!*,$'5-'1"$3!"
coloració negra. En aquest moment convé retirar les “trompes” i 

*-'1!5U&-."!..-(!5"#57/-4'3/U&-."*-&".7&B"XF"$3!";'*!"V/'&"67&/"($5/!2"
-3/5-"M"'"["!3T.B">&"6'&&75"F."-6#5!5"&-."&&!;75."*+$3"!3T"#-5"!"&+!&/5-B"

Ceba blanca 



Classificació per famílies

Carabassó antic (Cucurbita pepo)
Fregall (Luffa cylindrica)

Meló blanc de tot l’any (Cucumis melo)
Meló groc de tot l’any (Cucumis melo)

Síndria blanca de la Vall (Citrullus lanatus)
Síndria retxada (Citrullus lanatus)

Guixó de careta negra (Vigna unguiculata)
Mongeta d’enfilar (Phaseolus vulgaris)

Albergínia de Ciutadella (Solanum melongena)
Albergínia de Maó (Solanum melongena)

Pebre de quatre cantells (Capsicum annuum)
Tabac de pota (Nicotiana rustica)

Tomàtic mèrvel (Lycopersicon lycopersicum)
Tomàtic rosadet de sa Vall (Lycopersicon lycopersicum)

Carxofa morada (Cynara scolymus)
Lletuga llarga d’hivern (Lactuca sativa)

Lletuga revullosa (Lactuca sativa)
 

Ceba blanca (Allium cepa)
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Sobre les varietats locals

Coordinació i textosj"`$'&&-6"=&07(-!"'"i$*'/:"='.!
Disseny gràficj"9&$("i$&'C"Aquarel·les: Yolanda Pérez

Correcció lingüísticaj">;!"k&75'/"LZ-5;-'"*+=..-..75!6-3/"9'34cE./'("*-&"H^@A
781(,./&$#)(: Guillem Genestar, Martí Pons Gutiérrez, Martí Pons Gomila, 

Antoni Moll, Antoni Riudavets, Joan Pons, Raül Goñalons, Onofre Goñalons, 

i7.-#"`7l!&73.2"W!3'"m7.(:2"m!5/76-$"<73."'"`$'&&-6"X!&/!;$&&"#-5"&-.".-;-."
!#75/!('73.".7%5-"&!"*-.(5'#(')"'"-&"6!3-'4"*-"&-.";!5'-/!/."&7(!&."*-.(5'/-.J"

Núria Martínez i Ismael Pelegrí pels seus comentaris lingüístics 

.7%5-"&!"6!3-5!"*+-.(5'$5-"-&."376."*-"&-.";!5'-/!/.J
i$!3@!"`73On&-O"*+b*Z"Lb-*"*-"Z-6'&&!."eb-.-6%5!3*7"
-"^3/-5(!6%'!3*7fA"'"=5'!*3!"k-55-5"#-5"&!".-;!"(7&P&!%75!(')B

9-.";!5'-/!/."&7(!&."*-"($&/'$":!3".7%5-;'.($/"!"&!"'3/57*$((')"*-"&-."
;!5'-/!/."(76-5('!&."45C('-."!"&!".-;!"!*!#/!(')"!"&-."(73*'('73."
(&'6C/',$-."'"!"&!"E3/'6!"5-&!(')"!6%"&-."3-(-..'/!/."'"&-."#5C(/',$-."
!4573?6',$-."#5?#'-."*-"@-375(!J"/!6%F2"45C('-."!&"6!3/-3'6-3/"
*-&."$.7."#-&.",$!&."/5!*'('73!&6-3/":!3"-./!/"(735-!*-."'";!&7-

5!*-.B">3/5-"-&."!;!3/!/4-.",$-"70-5-'1-3";!&"&!"#-3!"*-./!(!5j

o"@!875"(!#!('/!/"*+!*!#/!(')"!"&+-;7&$(')"*-&."0!(/75."!6%'-3/!&.B
o"@-375"-1'4G3('!"*-"&-."3-(-..'/!/."*+!'4$!"'"!#75/!(')"*+!*7%.B
o"@!875"5-.'./G3('!"!"&-."6!&!&/'-.B
o"@'&&75"(!#!('/!/"*-"(73.-5;!(')"L*$5!%'&'/!/AB
o"@!875"*'./5'%$(')"*-"&-."(7&&'/-."*$5!3/"&!"/-6#75!*!"*-"
5-(7&P&-((')B
o"@'&&75",$!&'/!/"4$./!/';!B
o"<-&"0-/"*-"5-#5-.-3/!5"$3"#57*$(/-"*'0-5-3('!/"'"!6%"#-5.73!&'/!/2"
6'&&75!"&-."#7..'%'&'/!/."*-"*-.-3;7&$#!6-3/"*-"&+-(7376'!"&7(!&"
i dels circuits curts de comercialització.

o"<5-.-5;!(')"*-&"#!/5'673'"($&/$5!&"!"/5!;F."*-&."(73-'1-6-3/."
tradicionals associats.
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